Bildimpulse kompakt

Iber 50 Fotokarten fer
Motivation und Coaching.
Mit Anleitung.

Anleitung:

Stegreif-Rede

W'hlen Sie eine Karte und halten Sie
ohne Vorbereitung vor der Gruppe
eine Rede# Die Bildkarte gibt das
Thema vor.

Bilden Sie Gruppen von jeweils drei
bis fenf Personen und erstellen
gemeinsam auf einem grolen Bogen
Papier eine Collage. Die aufgeklebten
Karten k$nnen durch Malen erg'nzt
werden. Ein Beispiel fer ein Thema:
Erstellen Sie eine Collage zur derzei-
tigen Situation im Team#?

Anleitung:

Vorstellungsrunde bei Seminaren

W"hlen Sie eine Karte, die etwas mit
lhnen zu tun hat und stellen Sie sich
in der Runde damit vor.

Suchen Sie je einen Bildimpuls zu
einer vorher klar formulierten Frage-
stellung aus. Nutzen Sie die Karte als
symbolische Antwort und sprechen
*ber Ihre momentane Gefshislage.
Einige Anregungen fer Fragen:

Wie fehlen Sie sich im Moment?2

Wie emp%nden Sie das Seminar oder
das Coaching im Moment?2




